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В И С Н О В О К
на проект Закону України «Про внесення зміни до статті 11 
Закону України «Про соціальний і правовий захист військовослужбовців 
та членів їх сімей» (щодо психологічної реабілітації військовослужбовців після виконання завдань у бойових умовах)» (№ 2686 від 21.04.2015 р.)
У законопроекті пропонується надати військовослужбовцям, військовозобов’язаним та резервістам, яких призвано на навчальні (або перевірочні) та спеціальні збори, а також особам звільненим у запас, після виконання ними службово-бойових завдань в екстремальних (бойових) умовах права на безкоштовне проходження психологічної, медико-психологічної реабілітації у відповідних центрах з відшкодуванням вартості проїзду до них.
Головне науково-експертне управління підтримує в цілому ініціативу щодо забезпечення відновлення психологічного здоров’я зазначеним вище особам, разом з тим вважає за доцільне зазначити про таке.
На сьогодні якісна всебічна реабілітація військовослужбовців, які знаходяться в зоні АТО або повернулися з неї, є одним з пріоритетних напрямків військової та цивільної медицини. На передовій разом з бійцями перебувають, зокрема, військові психологи Національній гвардії України. Психологічною службою Нацгвардії України започатковано психологічну реабілітацію військовослужбовців після виконання ними службово-бойових завдань в екстремальних (бойових) умовах. До цієї роботи, окрім військових психологів, активно долучились волонтери та громадськість. Спільними зусиллями вони активно проводять тренінги, семінари, індивідуальні консультації, роботу із сім’ями учасників АТО. Подібні заходи проходять у військових частинах Нацгвардії по всій Україні і як показує практика є дієвим інструментом «повернення в стрій» бійців, які отримали психологічні травми.

Значна увага для вирішення цього важливого питання приділяється і в різних областях України. Так, наприклад, за інформацією представників Миколаївської облдержадміністрації для надання медичної та психологічної реабілітації ветеранам війни та учасникам АТО на базі неврологічного відділення госпіталю інвалідів війни створено реабілітаційний центр, який включає дві палати на 10 ліжок для госпіталізації учасників АТО та зал для проведення індивідуальної та групової реабілітації. Нову службу психологічної допомоги для бійців АТО відкрили у Києві, яка працюватиме у Михайлівському соборі, а вже незабаром схожі служби обіцяють відкрити і в решті областей.
Крім цього, для психологічної допомоги бійцям АТО та їхнім рідним в Україні започатковано інтерактивний ресурс dopomoga.life. За інформацією Українського кризового медіацентру сайт дає можливість дистанційно, оперативно та анонімно робити самодіагностику, дізнаватися, що таке психотравма, стрес, якими є його наслідки, а також яка у конкретному випадку може бути допомога та самодопомога. За даними кризового центру, наразі до психологічної допомоги військовим залучено понад 200 психологів по всій Україні та є 12 діючих реабілітаційних центрів, які працюють з бійцями. На сайті партнерів ресурсу, зокрема – Української асоціації фахівців з подолання наслідків психотравмуючих подій – буде розміщено актуальні бази даних українських клінік та установ, що надають психологічну допомогу.
Отже, з огляду на вищевикладене, можна зробити висновок, що на сьогодні в Україні до вирішення питання відновлення психологічного здоров’я військовослужбовцям залучено багато різних суб’єктів. Проте у проекті пропонується запровадити безкоштовне проходження психологічної, медико-психологічної реабілітації тільки у відповідних центрах, проте, не зовсім зрозуміло в яких (не визначено статус цих центрів, їх підпорядкування тощо). Таким чином, на нашу думку, реалізація законодавчої ініціативи у запропонованому вигляді без чіткого визначення, в яких саме центрах має проводитися відповідна реабілітація, може призвести до звуження права військовослужбовців на відновлення психологічного здоров’я, в т.ч. вибір місця його проведення.
Також слід зазначити про необхідність надання більш докладного фінансово-економічного обґрунтування, як того вимагає Регламент Верховної Ради України та Бюджетний кодекс України, у частині забезпечення військовослужбовцям відшкодування вартості проїзду до відповідних медичних центрів. 
Узагальнюючий висновок: за результатами розгляду у першому читанні законопроект може бути прийнятий за основу з наступним урахуванням висловлених зауважень і пропозицій.
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